
Vekeplan   1. trinn - veke: 46    (10. nov. – 14. nov.) 2025 

Informasjon: 

 

• Tysdag får klassen vikar, då eg skal til oppfølgingstime på sjukehuset i samband med pumpa eg har 

fått til diabetesen min. 

 

• Eg startar opp med samtalane på onsdag. Eg har sett opp tid til samtale. Prøv å bytt innbyrdes, 

eller ta kontakt om tidene eg har sett opp ikkje går. Gi beskjed om de har bytta! 

 

• Onsdag vert det felles tur til Tordishaugen (Friområdet på byggjefeltet). Vi går etter første time, og 

skal vere ute resten av dagen. Elevane treng berre tursekk denne dagn. I sekken er det lov å ha med 

pølse på termos, eit par kjeks i ein boks og gjerne varm drikke om ønskeleg. Hugs gode klede etter 

veret! 

 

• Fredag er det planleggingsdag for lærarane, og elevane har fri. Nyt dagen, og ha ei fin langhelg! 

 

• Fortsatt tusen takk for all den fine tom-emballasjen vi har fått til butikken vår. No byrjar hyllene 

våre å fyllast opp. Er det nokon som enda ikkje har fått bidra, skal dei sjølvsagt få lov til det. Alle 

andre får ha takk for denne gongen. 

 

Mål 

Norsk: 
 Eg kan skriva både stor og liten Pp 
 Eg veit kva lyd Pp har  
 Eg  kan lese bokstavane Pp 

Matematikk: 
 Eg kan tiarvenene  
 Eg kan tiarvenene (0+10, 1+9, 2+8, 3+7, 4+6, 5+5, 6+4, 7+3, 8+2, 9+1, 10+1) 

Engelsk: 
 Eg kan namn på familiemedlemmane på engelsk og norsk: 
 mum, dad, mother, father, sister, brother, aunt, uncle, cousin, girl, boy, woman, man,   
 grandmother, grandfather 

Sosialt-mål:  Eg er med på leiker som dei andre foreslår (Dragehola) 

 

Til diktaten 

py pø på pus ape pil 

 
pytt 

 
 

pølse 
 

pålegg 

   

 



 

 
 
 
 
 
 

   
 

Lekser 

Vekelekse 
Ta med ein ting som startar på P-lyden (om de har) 
Øv på å skriva: pytt, pølse, pålegg, pus, ape, pil 

 Til tysdag 
 

Norsk   
Les leseark 1 (merka med raud oppe i høgre hjørne) minst 5 gonger  
 
Gjer ei side i ABC-boka di. Fargelegg den doble bokstaven blå, sidan Pp er ein konsonant.  
Sei lyden til Pp kvar gong du skriv bokstaven. Skriv så fint du kan 

Til onsdag 

Norsk   
Les leseark 2 (merka med raud oppe i høgre hjørne) minst 5 gonger 
 

Matematikk 
Gjer side 30 i matematikkboka + Øv på tiarvenene 

Til torsdag 

Norsk 
Les leseark 3 (merka med raud oppe i høgre hjørne) minst 5 gonger  
 
Gjer den siste sida i ABC-boka di. Skriv så fint du kan. 

Til fredag LEKSEFRI! 

   tid   måndag   tysdag   onsdag   torsdag   fredag   

1   
08.10 -
08.40  Norsk - ASH Matematikk - ASH Matematikk - ASH  

Norsk 
Begynneropplæring 

ASH  

Norsk 
Begynneropplæring 

ASH 
 08.40 - 

09.10  Norsk 
På sporet lesekurs 

GSS   

Norsk 
På sporet lesekurs 

GSS  

Norsk 
På sporet lesekurs 

GSS  09.10 -
09.40  

   
09.40 - 
09.55  Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   

2   
09.55 -
10.25 Matematikk 

ASH   
KRLE 

ASH 
Matematikk 

ASH 
Musikk 

ASH 
Kroppsøving 

ER  10.25 -
10.55 

   
10.55 -  
11.15 

Mat   Mat   Mat   Mat   Mat   

   
11.15 -  
11.40  

Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   

3   
11.40 -  
12.10 

Norsk 
Begynneropplæring 

ASH 

Norsk 
Begynneropplæring 

ASH 

Uteskule saman med 2. 
klasse 
  ASH 

Norsk 
På sporet lesekurs 

GSS 

 Kunst og handverk   
ASH  12.10 -  

12.40 

 12.40 -  
13.10   Ann Synnøve Hareland - Mobil nr. 40247473    


